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«Абай атындағы мектеп-балабақша кешені» КММ 

Ата-аналарға арналған педагогикалық қолдау бағдарламаларының 
2023-2024 оқу жылына арналған есебі 

1. 1-4 сынып оқушыларына арналған бағдарлама 

Бастауыш сыныптарға арналған бағдарлама отбасылық құндылықтар 
мен тәрбиеге баса назар аударды. Қазан айында (Жауаптылар: 
К.С.Жумукбаева, Н.К.Ермекбаева, А.Т.Оспанова) балалардың отбасылық 
бақыт негіздері және ата-ана өмірінің басты бағыттары талқыланып, 
адамгершілік тәрбиесінің тиімді әдістері көрсетілді. Қарашада (Жауаптылар: 
А.Е.Галиева, Ж.К.Айдарханова, А.Б.Жакупова) білімге құштарлық, 
танымдық қызығушылық және оқуға қалай көмектесу керектігі бойынша 
диагностикалық-әдістемелік жұмыстар жүргізілді. Желтоқсан мен 
Қаңтарда (Жауаптылар: Н.К.Ермекбаева, А.Т.Оспанова, А.Х.Есенгелдинова, 
Ш.С.Самарханова) әр баланың ерекшеліктеріне, ерік-жігері мен мінезін 
қалыптастыруға, сондай-ақ баланың дамуындағы негізгі құралдар мен 
таңырқау, зерделілік қабілеттерін арттыруға бағытталған тренингтер 
өтті. Ақпан-Наурыз айларында (Жауаптылар:Ж.Е.Аубакирова, 
К.М.Амренова, Г.О.Нұрасыл) оқушылардың интернеттегі қауіпсіздігі, 
кибербуллинг және күйзеліске төзімділікті қалыптастыру мәселелері 
қамтылды. Сәуір мен мамырда (Жауаптылар: А.Б.Тусупова, А.Е.Галиева) 
сүйіспеншілік білдірудің кілті, отбасылық қарым-қатынас және Атадан ақыл, 
анадан әдеп қасиеттерін сіңіру бойынша кеңестер берілді. 

2. 5-9 сынып оқушыларына арналған бағдарлама 

Орта буын оқушыларына арналған жұмыстар жасөспірімдік кезеңдегі 
даму мен қарым-қатынасқа шоғырланды. Қазан айында (Жауаптылар: 
К.С.Жумукбаева, А.Д.Шахмет) позитивті тәрбие, ата-ананың жас 
ерекшеліктерін білуі және қажеттіліктерін түсіну бойынша сұрақтар 
қарастырылды. Қарашада (Жауаптылар: А.Е.Солтанова, А.С.Қабышева) ақыл 
айту, жол көрсетудің физиологиялық және психологиялық негіздері, сондай-

ақ жасөспірімдіктің бейімделуі мәселелеріне тоқталды. Желтоқсан мен 
Қаңтарда (Жауаптылар: Ж.Т.Толеугазинова, А.М.Даулетказина) балаға 
үйретудің ақылды мейірімділік әдістері, бұлақ көрсең, көзін аш және тұлғаны 
шығармашылықты дамыту тақырыптары бойынша кеңестер мен ұлттық 
құндылықтардың маңызы түсіндірілді. Ақпанда (Жауаптылар: 
К.С.Жумукбаева, А.Д.Шахмет) ақпараттық-ақпараттық қауіпсіздік және 
интернет желісіндегі әрекет ету мәдениеті туралы маңызды тақырыптар 
талқыланды. Наурыз айында (Жауаптылар: Ж.Т.Толеугазинова, 
Ж.Е.Аубакирова) "әр нәрсенің өлшемі бар" қағидасы арқылы қажеттілік пен 
мінез-құлық арасындағы тепе-теңдікті сақтауға үйретуге баса назар 
аударылды. Сәуір мен мамырда (Жауаптылар: А.Е.Солтанова, 



А.С.Қабышева, Ж.Т.Толеугазинова) жасөспірім өміріндегі ең маңызды нәрсе 
- достық пен құндылықтар, сондай-ақ отбасылық құндылықтарды қалай 
сақтау және ұрпақтан-ұрпаққа жалғастыру мәселелері қозғалды. 

3. 10-11 сынып оқушыларына арналған бағдарлама 

Жоғары сынып оқушыларының болашақ өмірі мен маңызды әлеуметтік 
дағдыларын қалыптастыруға бағытталды. Қазан айында (Жауаптылар: 
Қ.М.Амренова, Ж.Е.Аубакирова) "Боламын деген баланың белін қалай 
бекітуге" болатыны, яғни жоғары сынып оқушыларының жас ерекшеліктері 
және әрекет ету мәдениеті туралы кеңестер берілді. Қарашада (Жауаптылар: 
Қ.М.Амренова, А.Б.Тусупова) көркем мінез-құлық және эмоционалдық 
интеллекті дамыту, сезімдерді басқару және қарым-қатынас жасау дағдылары 
талқыланды. Желтоқсан мен Қаңтарда (Жауаптылар: Г.О.Нұрасыл, 
Л.С.Ахметқалиева) сенім қағидаларын қалай жаңғыртатындығы, ұлттық 
ерекшеліктерді қалыптастыру және құмарлықтың түрлері (тамақ, алкоголь, 
есірткі) туралы ақпараттық сабақтар өткізілді. Ақпан мен 
Наурызда (Жауаптылар: Ж.Е.Аубакирова, Ж.К.Айдарханова, А.Б.Жакупова) 
компьютерлік ойындардың баланың тағдырына әсері, интернеттегі 
қауіпсіздік және қиын жағдайда баланың қалай қолдау керектігі туралы 
кеңестер ұсынылды. Сәуір мен мамырда (Жауаптылар: Н.К.Ермекбаева, 
А.Т.Оспанова, А.Х.Есенгелдинова, Ш.С.Самарханова) "Әкенің көріп ісін 
өсер, ананың көріп қызы өсер" қағидасы бойынша отбасындағы тәрбие рөлі 
және дәстүрлердің отбасылық әулеттің негізі екендігі туралы семинарлар мен 
талқылаулар өткізілді. 

 


